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ذهن خود." چارچوب جز نيست به مقدس چيز غايت هيچ "در آورد امرسون می
هر قامت از بتواند پيچک شک بايد کشاند. روشنايی می بايست به را تقدس سايه
و مجاورت پذيرش در مقلد ِ انسان ذهن بنگرد. بالا رود. از بالا بينشی انديشه و

سپارد. می جان آهسته پيروی

سهراب دهد. می کوچ  ذهن به را آب" پای "صدای امرسون انديشه  های رگه
سخن می گويد، اش وجودی حقيقت يافتن چگونگی از نگارنده، سپهری، به باور
سپس کند. می مسلمان معرفی را خود شاعر ابتدا عشق. از يافتن توازن، يافتن از
سمت به ستايشش را و نيايش خواند. می طبيعت را مذهبش غافلگيرانه خاستگاه
رود می و مسجد فراتر جانماز از اندکی پرستشگاهش می کند. حيطه ادا سرخ گل
بر باد زبان به روز هر که بينيم می را اش الهی آيات گيرد. می بر در را دشت و
می را اش کعبه شوند. می جاری اش زندگی در آب زبان به و وزند می اش قريحه
رويد، نمادی از وسعت می کند خداجويش بيتوته می نگاه بينيم که هرکجا که
کعبه حريم به من دلبر سر کوی آورد" می ِ صائب حضرت که همانگونه بينشش،

کردن." نماز توان روی کنی طرف هر به که ماند/
مسلمانم. من

سرخ. گل یک ام قبله
نور. مهرم چشمه، جانمازم

من. سجاده دشت
گیرم. می ها پنجره تپش با وضو من

آب. لب بر ام کعبه
اقاقی هاست. زیر کعبه ام

شهر. به شهر رود باغ، می به باغ رود نسیم، می مثل ام کعبه
است. باغچه من روشنی الاسود" "حجر

آستانه که در کند می تشبيه کودکی به را تقليد مرجع به وابسته بشرِ  امرسون
"بشر آورد: وی می کند. تکرار می را ديگران کلام و نادانسته زبان گشودن است
کند نمی جسارت گويد. می سخن آميز پوزش نيست، استوار و جسور ديگر امروز
قول دانايی نقل فرد يا حضرت از عوض در کند. ابراز پرده بی را و باورش انديشه
کثير های گروه خروش به موج پر پيوستن و رنج است درد از عاری کند." می
شخصی ها و باورهای انديشه ها، ارزش و رها نمودن سياسی و مذهبی فرهنگی،
حجاب هويت خود، زير سيرت و ساختن پنهان است رنج درد و انزوا. عاری از در
"فتوا" لوای سايه "شرع" زيستن، زير زير رنج است درد و عاری از پذيرش. و حب
بر می را دردی بی هر کس نه اما رفتن. آسمانی های" "آيه بارِ  زير گام برداشتن،

گزيند.
کرده اند  پاهایم رشد  
نو؛        کفش هایی
کرده   ذهنم رشد  

نو.  هایی اندیشه  
با  بايست می ذهنی که شمارد. می محترم را دانش فرد جويای ذهن  امرسون
آن خود را بر بينش ِ بذر کند. دريافت را دانش ِ بستر استاد، شاگردی در بارگاه
تنها کند. سيرابش حقيقت خود با و بتاباند آن بر را دريافت خود نورِ کند. کشت
از دست بيابد. پيش آزادانه و مستقل فراگيری به تواند می که انسان زمان است آن
عادت پاک کند. ها پيرايه و از مرزها خوب خوبِ  را خود "ذهن" هر کتاب بازکردن
ارزش بدان است و ابتکار و انديشی بداهه مشوق امرسون خلاق است. ذهن آفت
باورهای با همگونی پژوهش، فارغ از و انديشی ژرف انديشه زادهِ  نهد. می فراوان

گيرد.  می قرار امرسون فراوان احترام مورد وی، همواره
کند می کمانه

ام اندیشه
ذهنی بر
فرتوت.   

بيرون و سودا از عسرت مرا که ظهور وجودی برای ها انتظار کشيدن شب از پس
جامعه و نور حقيقت بتاباند ريشه ام بر که در انتظار ظهوری شب ها از پس بياورد،
در خويشتن نهفته موعود مهدی که رسيدم باور اين به برهاند و تباهی از فساد مرا

اين عصر ی کننده آزاد بخش و رهايی جاريست. در من موعود مسيح است. وجود
بود. توانم خودم ناجی هيچ کسِ ديگر، نه و من، تنها هستم، من

مرگ؛
پایان   
موسم

انداختن. پوست
ايم آمده خيام، تنها طبع اندک مجال. به اين بيرون فکنيم در را درونی مان آوای
در زاد پژوهش فروغ فرخ دلنيشن کلام با شويم." خواب در و گوييم ای "فسانه
و خودکاوی که همانا رسانم، می پايان  به  را امرسون  والدو های انديشه زمينه
چه سهراب، چه چه فروغ، شناسد. نمی جغرافيايی ِ و مرز کرانه نفس ِ صيانت

گردد. می مستولی همواره نيکی است: يکی پيام والدو،
نيست" کس هيچ مثل که کسی " زاد؛ فرخ فروغ شعر از

آید می کسی
آید می کسی

ماست با دلش با ماست، در نفسش با ماست، در صدایش در که کسی
را آمدنش که کسی

نمی شود گرفت
انداخت و به زندان زد دستبند

باران شر شر صدای از باران، از کسی
اطلسی  های و پچ گل پچ میان از  

آید می بازی شب آتش در ِ توپخانه آسمان از کسی
اندازد می را سفره و

کند قسمت می نان را و
دهد سهم ما را هم می و

ام... دیده خواب من

زاده، ِ امام ساحت در
ای غریبه

رود می راه عقب عقب
می دهم جا خالی

من.
 

 ١٦٣٨-١٦٢١ آمريکايی. ادبيات هيت والدو.ُجنگ رالف امرسون، خود. بر تکيه
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Our Membership Campaign is here.
“The Persian Cultural Center” (PCC) relies on the generosity of individuals, corporations and foun-

dations to achieve its mission. PCC is a nonprofit, nonreligious and nonpolitical organization.

PCC Mission is to preserve and promote Persian culture. Please support us by becoming a mem-

ber.  With only $50 a year (less than $1 a week) you can make a difference.  

PCC recent activities include:
• We host many multicultural events every year in arts, music, drama, lectures, and seminars.
• We teach about 200 students each year at the Iranian School of San Diego (ISSD) and to date, over two   
 thousand now read and write Persian.
• The Persian Dance Academy is teaching hundreds of its student’s folklore dances.
• We provide excellent information through Peyk Magazine (Bi- monthly, bi-lingual).
• We provide helping hand for people in need through The Iranian Foundation.
• PCC has recently co-sponsored the restoration and installation of the rare “Persian tile painting” at the San   
 Diego Museum of At.  As a result the museum has established the new “Persian Art Gallery”.

 Membership Application
Name: ________________________________________________________________
Company Name: ________________________________________________________
Address: _______________________________________________________________
City: ________________________ State _______ ZIP __________________________
Tel.: (     ) ______________________ E-mail: _________________________________
Credit Card # ____________________________ Expiration Date:  ________________

General Membership:                                                      Corporate Sponsorships:
___ $ 35 Individual                                                            ___ $ 5000 & UP Platinum
___ $ 50 Family                                                                 ___ $1000-$ 4999 Gold
___ $ 20 Students                                                             ___ $500- $999 Silver
___ $          Donation                                                         ___ $100- $499 Patron
**Membership benefits include:
Free annual subscription to Peyk magazine
PCC membership card (discount in various retail stores)
**For the list of sponsorship’s benefits please contact us.
***All Donations are tax deductible.

The Following are the Businesses that you will get a discount with your membership card:
Alex Cleaners, Apadana Cleaners, Asho Fabrics, Balboa International Market, C & A Pharmacy, Cal Copy, 
Darband, International Market $ Grill, Dr. Ostad, Parsian Market, Pro Master Auto, Rug Gallery, Sahel Bazaar,

*** If you have a business and want to become part of this program please call us.

دهيد. مان ياری والای فرهنگی ارزشهای پيشبرد در را ما خود، حمايت و عضويت با
است. مالياتی بخشودگی شامل ايرانيان فرهنگی کانون به شما مالی کمکهای

بود.  مراکز تجاری) خواهند تخفيف از کانون، مختلف های برنامه (بليط ويژه تخفيفات مشمول عضويت کارت داشتن کانون فرهنگی ايرانيان با  اعضای
گيرد. آنها قرار می اختيار در مجانا ايرانيان فرهنگی کانون نشريه همچنين مجله پيک و

Please make checks payable to PCC
Mail to: P.O. Box 500914, San Diego, CA 92150
For more information or questions contact us at:  Tel: (858) 653-0336   Fax: (619) 374-7335   E-mail: pcc@pccus.org
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مسکن بیمه داشتن ضرورت
سليمی عبدی از

و کارها  به  ای اشاره مختصر قبل شماره  در 
جهت منزل تخليه از قبل ضروری اقدامات
خود برای جانی خطرات  ازوقوع  پيشگيری
مطالبی شماره به دراين خانواده نموديم. و

برای آن بودن دارا ضرورت و حوادث بيمه با ارتباط در
نمود. خواهيم باشند می مستقلات و نيز شخصی دارای منزل تمام افرادی که
هرگونه يا اتومبيل مستقلات، عمر، بيمه از اعم بيمه داشتن موضوع متاسفانه
برخی نيست. اهميت حائز بايد که آنطور افراد بعضی ميان در هنوز ديگر بيمه

نداريم. آن اعتقاد ضرورت داشتن به ما از
از وام گرفتن قصد خريد خانه جهت دوستان اگر کنم که يادآوری بايد البته
خريد را دارند، و غيره مسکن قبيل وام موسساتی از ها يا نظير، بانک مراکزی
گرفتن به قادر منزل بيمه داشتن بدون و اجباريست منزل بيمه داشتن يا و

بود. نخواهند مسکن وام
سوزی، طوفان، آتش از قبيل ناگوار حوادث بروز به هنگام که داشت در نظر بايد
ها ما و خانواده کمک به که ايست وسيله بيمه داشتن دزدی و غيره، زلزله،
دوباره مقصد به تا کرد کمک خواهد ما اتومبيل به يک مانند و آمد خواهد

خود برسيم. روزمره زندگی و ادامه سازی
دنيا هر کجای در بيمه های دارند، تمام شرکت اطلاع دوستان که همانطور
اشتهای از زمينه دراين نيز اوقات  بيشتر و دارند  سازی پول و تجارت قصد
به بيشتر معمولا شده طرح قراردادهای جهت اين به ميباشند. برخوردار فراوانی
خسارت کمترين پرداخت با که دارند آن بر سعی و بوده بيمه های شرکت نفع
بايد بيمه نامه خريد موقع در جهت به اين کنند، تمام را قضيه مشتريان خود به
تکنيکی های واژه به بايد داد قرار امضای از قبل و داشت کافی دقت و توجه

نمود. کامل توجه شده، ذکر
تقسيم قسمت چهار به مسکونی خانه جهت حوادث بيمه خريد کلی بطور

قابل اهميت ميباشند: آنها يک از که هر ميشود
خانه ساختمان -۱

خانه موجود در اموال شخصی -۲
آن خانه در که اشخاصی به وارده خسارت   پرداخت شامل که شخص ثالث -۳
حادثه دچار شما مهمانان از يکی اگر مثال طور به ميشود. کنند نمی زندگی
تا مبلغ را شخص درمان اين مخارج شما بيمه بشود شرکت شما در منزل ای

نمود. خواهد پرداخت محدودی
به توجه مسکونی. با از خانه غير به در محلی موقت جهت زندگی مخارج -۴

۴ درصد  در حدود (که اقتصادی فاکتور تورم و نيز اجتماعی افزون مخارج روز
خانه مسکونی نامه بيمه ساله هر پوشش سقف ازدياد و مجدد ميباشد) مطالعه
که بعضی نماند ناگفته پيشنهاد ميکنيم. خوانندگان گرامی و دوستان به تمام را
را محاسبه اقصادی تورم فاکتور ساله هر اتوماتيک بطور بيمه قرار دادهای از
نيست چنين اگر قرارداد اضافه ميکنند، پرداخت خسارت آن ميزان به و کرده

بگيريد. تماس خود وکيل با کرده و يا صحبت خود بيمه مامور با
يا خانه برای صاحبان را ای ملاحظه قابل تخفيف نيز ميتواند زير مراتب رعايت

آورد. مختلف بيمه بوجود جهت خريد پوششهای اتومبيل
درصد   ۱۵ تا   ۵ بين شرکت يک از احتياج  مورد های بيمه  تمام ۱-خريد

تخفيف.
داشتن يا و اتومبيل فرمان برای ايمنی قفلهای و آلارم يا ۲-دارا بودن دزدگير

صاحبان  برای تخفيف ۱۵ درصد تا ميتواند نيز منزل در آتش ضد پاش آب
خانه مهيا کند.

ای ملاحظه قابل اندازه تا ميتواند نيز (Deductible) يا کسری مبلغ ۳-ميزان
تقليل دهد. را بيمه مبلغ خريد

خود نيز وکلای بيمه و مامورين با شده ذکر مطالب مورد اطلاع بيشتر در جهت
را ميتوان به: بيمه شرکتهای به مربوط مشکلات و همين طور بگيريد تماس

داد. اطلاع “California Department of Insurance”
۱-۸۰۰-۹۲۷-۴۳۵۷ 

طالبي متوازن   بابک مجلس
«نياک» مقالات مجموعه از
تاثير و نقش مورد در
بر آمريکايي ايرانيان آرای

٢٠٠٨ سال انتخابات

بستگي آمريکا سياسی آينده
مجلس انتخابات به فراواني

زيرا  ٢٠٠٨ دارد، سال در سنا
سال اين در تعجب، کمال در
در رقابت بسيار نزديکی شاهد

خواهيم  آمريکا سنای ٣٥ کرسی تصاحب براي انتخاباتي رقابتهای از بزرگی بخش
گذاشته  رای به سنا ١٠٠ کرسي مجموع از سوم يک انتخابات، دوره هر در بود.
شرح پيشتر نمايندگان که مجلس انتخاباتی رقابتهای درست همتای و شود می
شکست بخورد. اما کرسی صاحب که سناتور مي آيد پيش ندرت داده بوديم، به
از دوجين يک در که هست امکان اين اخير، دهه چند در بار اولين براي امسال
انتخابات آنها در که و در برخي از ايالتهايي گيرد صورت تحولاتي کرسي ها اين

ايفا کنند. کننده اي تعيين نقش توانند می آمريکايی ايرانيان انجام ميشود،
سناتورهاي آمريکا و نفوذ قدرت

شهرت جهان» در نهاد قانونگذاري عنوان «شوراييترين به آمريکا سناي مجلس
شش هر سناتورها است: آمده دست به دليل چندين به و حق به اشتهار اين دارد.
و مي دهد کار براي کافي فرصت آنان امر به همين و ميشوند انتخاب بار يک سال
متمرکز مسايل روز بر سر خود انرژي که فکر و دارند وقت زيادي انتخابات بعدي تا
چه کوچک و چه ايالتها، همه نتيجه در و است سناتور دو داراي ايالتي کنند؛ هر
تنظيم نحوي به سنا اينکه قوانين سرانجام و دارند با بقيه برابر نمايندگاني بزرگ،
نظير قانوني مکانيزمهاي طريق از است قادر سناتور يک فقط حتي که است شده
قانوني تصويب از مانع (Filibuster) وقت کشي» براي «سخنراني يا «توقف»

شود.
به مهمي بسيار نهاد خارجي آمريکا سياست از نظر همچنين آمريکا سناي مجلس
تصويب به بايد کشورها ساير با کشور اين پيمان هاي تمامي زيرا ميآيد، حساب
خارجه امور از سوي وزارت شدگان منصوب و سفرا همچنين سنا بايد و برسد سنا
«نيروهاي و «روابط خارجي» کميتههاي راستا، همين در قرار دهد. تاييد مورد را
،٢٠٠٨ سال در سنا مجلس انتخابات نتيجه در دارند. ويژهاي اهميت سنا مسلح»
ميان نزديکي رقابت آن در که ايالتهايي در ويژه به آمريکايي، ايرانيان براي
فراهم گرانقدر فرصتي است، کرسيهاي سنا برقرار کسب نامزدهاي و سناتورها
دهههاي تا حتي و شايد آينده سال در چند آمريکا خطمشي سياسي بر تا ميآورد

بگذارند. جاي بر بارز اثري آتي،
از  استفاده براي لازم راي ٦٠ به نياز قدرتي مساله صفآرايي در اين مهم جنبه يک
حزب يک که باري آخرين است. وقتکشي» براي «سخنراني چون مکانيزم هايي

و  بود  ١٩٧٩ سال داشت، را مکانيزم اين کاربرد از اجتناب براي کافي اکثريت
جمهوريخواه  حزب ٢٣ کرسي براي رايگيري امسال، دوره در اينجاست که جالب
اين تصاحب براي دو حزب هر که ترديدي نيست و خواهد گرفت صورت انتخابات
چند حزب ببينند کدام تا هستند مراقب دقت به و کردهاند دندان تيز کرسي ها

خواهد کرد. تصاحب را جمع اين کرسي از
نزديک رقابت هاي

 ٢ و  جمهوريخواه  ٤٩ دموکرات،   ٤٩ آمريکا سناي مجلس در حاضر حال در
دموکراتها سمت به بيشتر سناتور مستقل اين دو که دارند حضور مستقل سناتور
اين از دو کرسي ميدهند. شکنندهاي به دموکراتها اکثريت لاجرم و متمايل اند

دو  اين برندگان اينکه شگفت و شدند تصاحب  ٢٠٠٦ سال انتخابات در جمع
(سناتور  دادند شکست را خود رقباي آرا، ١ درصد از کمتر اختلاف با فقط کرسي،
ويرجينيا ٩٣٢٩ راي  سناتور براي رقم اين و شد برنده ٣٥٦٢ راي تفاوت با مونتانا
اين انتخابات در برخي از بتوانند آمريکايي ايرانيان که اين احتمال زياد است بود.)

هم  کننده تعيين اگر حتي توجهي، قابل ٢٠٠٨ تاثير و نزديک سناي بسيار حاد
بگذارند. جا به خود از نباشد،




